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SPORTOVNÍ KLUBSPORTOVNÍ KLUB

MINI DELFÍNEK OSTRAVA 2025
která je určena dětem s ročníky 2018-2021

MINI DELFÍNEK OSTRAVA 2025

KDY :

KDE :

DISCIPLÍNY :

PROGRAM :

ÚBOR :

STARTOVNÉ :

PRIHLÁŠKY :

Bazén MEXIKO
ul. Hladnovská 259/128, Ostrava-Muglinov
( v areálu florbalové ČPP Arény)
                                                                                                 

SOBOTA  31. 05. 2025

1. BACK LAYOUT POSITION        1,0
2. FRONT LAYOUT POSITION      1,0
3. Plavání na boku, horní ruka upažená  1,0
4. SOMERSAULT BACK TUCK     1,2
     nebo TUB                                   1,0

13,00 - 13,30          Rozplavba
13,30 - 15,15          Závod Figur
15,30                      Vyhlášení

Tmavé jednodílné plavky, bílá čepice

500,- Kč

Písemně do 21.5.2025

- FIGURY:

- DRUŽSTVA:         3 členná družstva

ˇ


